Les fonts de la vall de I’Avencé

Un patrimoni historic i natural a conservar
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La vall de I’Avencé té com a eix estructurant la riera del mateix nom, que aigiies
amunt pren el nom de riera del Pujol, i després de torrent de la Fageda. S’origina a coll
Formic, 1 limita els termes municipals del Brull, Aiguafreda i Tagamanent, fins confluir
finalment al Congost. A 1’origen la riera té direccid nord-oest, perod proxim al nucli del
Brull gira per prendre direccio sud-oest, sempre recte fins el Congost. Al marge nord de
la vall té una magnifica solella on antigament a la part baixa de la riera tenia bones
vinyes, fruiters i, a tocar la torrentera, horts familiars plens de verdures, patates i
mongetes de reconegut prestigi. En canvi, el marge sud ¢és una obaga humida i freda, on
el sol tarda a entrar. Aquesta diferencia de climes ha propiciat que al costat nord
actualment s’hagi convertit en un barri d’Aiguafreda, presidit per 1’ermita de Sant
Salvador de I’Avencd, que ja estava emplagada alla des de fa 800 anys aprofitant la
solella. Per contra, i per aprofitar el clima, al costat sud s’hi va instal-lar ja fa 300 anys
la primera indastria moderna, la del gel natural, i encara avui podem veure els famosos
pous de glag¢ de I’ Avenco.

Al marge dret de la conca queda delimitat pels impressionants Cingles del Sani, 1
donat la seva verticalitat, amb sots curts i perpendiculars a la riera, quasi sense cap fdeu
d’aigua natural (a excepcid de la font del Sani). Al marge esquerra és més suau, i dona
lloc a rieres de cert recorregut (Burgés, Ferreres, Baus, la Palanca, Purgatori...) entre
serres consolidades com la de Picamena, que s’originen principalment al Pla de la
Calma. En tot aquest espai trobem fonts situades de forma diferent, unes que alimenten
de forma abundosa els sots, i d’altres al costat mateix de la riera de 1’ Avenco.

La font del Clot (Tagamanent), situada prop del mas homonim,
avui en un estat deplorable, ja que esta fora de les rutes de pas.
(Foto: Oscar Farrerons)



Les fonts que nodreixen els sots en general son poc conegudes 1 a vegades prou
amagades. Comengant per coll Formic, trobem les que estan a I’origen del torrent de la
Fageda, com la font de Bosch i1 Jover (o de coll Formic), Cabridella, del Faig, i de
Riudebiox (o de I’Aulet), o | font urbana de Sant Marti; la font Geneda a la riera del
Burgés; la font del Bresc (o de Santa Joaquima de Vedruna) al torrent de Ferreres; la
font Negra, la del Corral i la del Clot al Sot d’en Baus, la font del Bellit, la de I’ Agusti, i
la font Linyac al torrent del Purgatori; i la font Amargosa al darrer afluent de 1’ Avenco.

Per contra, les fonts que estan a tocar la riera de 1’Avencd han estat de sempre
molt freqlientades, tot i que d’algunes a hores d’ara no en raja aigua, perod d’altres
sempre hi ha gent per recollir el seu preuat liquid i carregar-lo en garrafes. De baix a
dalt, ascendint per la riera, podem destacar la font del Pi Gros (o de la Mina), la del
Vern, Pel de Gat (o Peu de Gat), Casanova Sant Miquel, i d’en Vinyes. D’altres fonts
historiques malauradament han desaparegut davant el “progres”, com 1’apreciada font
del Grill (que sembla estaria on avui hi ha el camping).

La font del Sani (Aiguafreda) el dia de la presa de mostra de
I’aigua per analitzar. (Foto: Oscar Farrerons)

Des de la tardor 2017, el que subscriu aquest article i el farmacéutic Fortia Prat',
hem encetat un estudi que pretén analitzar la mineralogia de les fonts del Montseny oest
(municipis de Seva, el Brull, Centelles, Balenya, Sant Marti de Centelles, Aiguafreda i
part de Tagamanent). En concret I’estudi de pH, conductivitat, bicarbonat, clorurs,
sulfats, nitrats, duresa, calci, magnesi, sodi i potassi. Les técniques usades per portar a
terme la analisis han estat potenciometria, conductimetria, volumetria acid-base,
volumetria Moéhr, turbidimetria, espectrofotometria UV, complexometria i fotometria de
flama.

En el moment de redactar aquest article I’estudi no esta complert territorialment,
pero el podreu llegir al proper nimero de la revista AUSA (Patronat d’Estudis
Osonencs), i mentrestant al planol googlemaps “Analisi mineralogica de les fonts del
Montseny Oest™ on es van publicant totes els resultats obtinguts. A la vall de I’ Avenco
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les fonts analitzades han estat: Sani, Pel de Gat, Casanova de Sant Miquel, d’En Vinyes,
Clot, del Faig i de Sant Marti.

Per agafar les mostres d’aigua de les fonts s’han emprat ampolletes de 50 cl.
d’aigua mineral usades. Com que no eren esterils, es van esbandir un minim de tres
vegades seguides amb I’aigua de la propia font abans de prendre la mostra, per evitar
que els pocs residus que hi poguessin haver contaminessin ni alteressin els resultats. Les
mostres s’han transportat en el termini maxim d’una setmana al laboratori homologat,
que ha portat a terme les analisis en menys de cinc dies, de manera que s’ha evitat les
reaccions de 1’aigua estancada. Donat que I’estudi és referent tan sols a les
caracteristiques minerals, aquesta metodologia assegura uns resultats correctes de les
mostres. El laboratori encarregat de fer I’analitica ha estat Laboratori Prat SL de Torello
(carrer del Pont n°21), autoritzat per la Direcci6 General de Salut Publica amb el nim.
LSAA-104-97, inscrit amb el nim. 300 com a Reconegut en el Registre de Laboratoris
Agroalimentaris de Catalunya, que disposa de Sistema de Gestido de Qualitat conforme
la Norma de certificaci6 UNE-EN-ISO 9001:2008. Els resultats obtinguts son els que
podeu veure a la seglient taula:

pH Bicarbonat | Clorur Sulfat Nitrat | Duresa Calci Sodi Potassi
(unit.pH) (mg/1) (mg/1) (mg/l) | (mg/l) | TeTH (mg/1) (mg/l) | (mg/l)
font
valor mig  fonts |, co 217,0 |15,3|17,9|2,3 |19,6 [39,8 9,5 | 2,8
conca Avenco
Casanova Sant| g g 378,2 | 25,2 13,8 0,0(34,2 52,1 8,6 | 6,1
Miquel
Clot 7,28 130,0 | 4,3 | 8,2 |5,6/10,9|22,0 3,7 | 4,0
Faig 7,10 73,2 | 9,2 [16,1|2,0| 8,0 |20,4 8,5 (1,2
Pel de Gat 7,81 283,6 |12,8|26,0 | 0,0 |25,0|52,1 12,6 | 1,6
Sani 7,66 483,1 |21,3|17,6|5,4|42,0|88,2 7,5 | 5,2
Sant Marti del Brull | 7,75 61,0 | 28,4(16,9|2,5| 6,8 [18,0 17,0| 0,6
En Vinyes 7,21 109,8 | 5,7 |26,6|0,5|10,4|25,7 8,7 | 0,9

El valor paramétric del pH de les aigiies de consum huma segons RD 140/2003
¢s troba entre 6,5 i 8,5, i com podeu veure a la taula corresponent totes les fonts

acompleixen el RD.

El valor mig de la conductivitat és de 360 microS/cm. Amb uns valors maxims i
minims adequats a I’entorn on ens movem.

Font del Faig, a peu del cami que provinent de la Castanyera
ens porta fins a I’ermita de Maria Mitjancera i més enlla de
pujada fins a coll Formic. (Foto: Oscar Farrerons)




El bicarbonat no té valor paramétric, ja que es considera que la seva preséncia no
afecta la salut 1 el seu excés ve mesurat pel parametre de conductivitat (VP 2500
mcS/cm). No es poden considerar aigiies bicarbonatades (hauria de superar els 600
mg/l.), tot 1 que 1’aigua de la font del Sani s’hi aproxima, de manera que aquesta és la
que podriem recomanar per a fer la digestid i millorar l'activitat de la vesicula i el fetge.
Les aigiies bicarbonatades ajuden a eliminar I'acid uric en l'orina, protegeixen el fetge i
s'aconsellen per a persones diabetiques o que segueixen dietes baixes en sal.

El valor parameétric dels clorurs segons RD 140/2003 de les aigiies de consum
huma és de 250 mg/I1. Les fonts de la vall de I’Avenco no son aigiies clorurades ja que la
seva mitja esta en 15.3 mg/l de clorur. La font de Sant Marti del Brull té un valor
relativament alt de clorur (28.4 mg/l) per la zona d’estudi del Montseny, potser perque
circula per llocs amb roques ignies que contenen altes concentracions de clorurs (com
les biotites).

Les aiglies mineromedicinals sulfatades aporten més de 200 mg/1 de sulfats. En
el nostre cas, la mitja queda molt lluny per poder tenir les propietats propies d’aquestes
aigiies. La font amb més sulfats és la d’En Vinyes (26,6 mg/l.), i per lo tant seria que la
aportaria més beneficis a la pell i I'aparell digestiu per aquells que la beuen.

Al Reial Decret 140/2003 els nitrats estan a I’Annex I, Apartat B.1, Parametres
Quimics. Quan el valor és superior a 50 mg/l. ’aigua no és apta per al consum huma. El
nitrats presents a les aigiies de les fonts analitzades deuen tenir com origen la dissolucid
de roques que els continguin, ja que com podeu veure a la grafica totes tenen una valors
molt baixos; per tant es descarta que provinguin de 1’oxidaci6é bacteriana de materia
organica d’origen vegetal que hi hagués al sol.

La Font de la Casanova de Sant Miquel ha donat un resultat
de mg/l. de nitrats en les analisis portats a terme.
(Foto: Oscar Farrerons)

La duresa ¢és una qualitat de I'aigua relacionada amb el contingut en dissolucid
de cations metal-lics no alcalins, basicament els cations alcalinoterris calci i magnesi. El
valor mig de la duresa de 1’aigua de les fonts analitzades ¢s 19.6 °TH, una aigua més
dura que la podem beure al Montseny nord.



El calci no té valor parameétric, ja que es considera que la seva preséncia a les
aigiies no afecta la salut i el seu excés ve mesurat pel parametre de conductivitat (VP
2500 mcS/cm.). El valor mig, trobat amb complexometria, ha estat de 39.8 mg/l. No
existeix cap font que es pugui considerar mineromedicinal calcica (hauria de tenir més
de 150 mg/l de calci), pero el relatiu alt nivell de la font del Sani (88,2 mg/l) la fa
indicada per a nens en periode de creixement, perd cal anar amb compte amb aquest
tipus d'aigua en persones amb propensio a crear calculs.

El magnesi tampoc té valor paramétric maxim per la mateixa rad que el calci. El
valor mig de les fonts analitzades ha estat de 23.6mg/l. significativament més alt que les
fonts del Montseny nord. Les fonts amb més quantitat de magnesi, ideals per aquelles
persones que necessiten un complement d’aquest mineral son la de Casanova del
Miquel (51.3mg/l.) i la del Sani (48.6mg/1.).

Font de Pel de Gat. Per accedir a la font des del cami
que ressegueix al riera del Pujol, cal saber que és
situada 200 metres més amunt de I'anomenat pont
de la Bisbal. (Foto: Oscar Farrerons)

Les fonts analitzades son d’aiglies mineromedicinals hiposodiques (tenen menys
de 20mg/l. de sodi). Beneficien les persones amb hipertensio arterial, problemes
cardiacs i afeccions renals.

I per acabar, la quantitat de potassi també és baixa, tot i la preséncia de potassi
no afecta la salut i el seu excés ve mesurat pel parametre de conductivitat (VP 2500
mcS/cm.).

La font d’en Vinyes (Tagamanent) és una de les més
famoses fonts de la vall de I’Avencd, i on sempre hi ha gent
carregant la seva bona aigua. (Foto: Oscar Farrerons).



En conclusio, les fonts analitzades de la vall de I’Avencd son de débil
mineralitzacid en general, perd amb més quantitat de minerals que les del Montseny
nord. Destaquen per ser lleugerament bicarbonatades i calciques, amb concentracions
tipiques al voltant dels 217mg/l de bicarbonat i 40 mg/I de calci, i totes hiposodiques.
Les aigiies son de bona qualitat ja que no hi ha cap font amb valors de nitrats superiors a
10 mg/l., el que suposaria influéncia antropica o activitat agricola i/o ramadera. Per la
qualitat de les aiglies, i pel valor historic i cultural dels brolladors, valdria la pena de
conservar aquest patrimoni que son les fonts de la vall de I’ Avenco.
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Font de Sant Marti del Brull, inaugurada al 1985 en

recordanga de Mossen Josep Coma i Cunill.
(Foto: Oscar Farrerons).
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