
Resum
El llangardaix ocel·lat és una espècie mediterrània que està patint fortes davallades demogràfiques (Mateo, 
2014). L’any 2013 es van recopilar les referències disponibles del Parc i, després de combinarles amb diverses 
variables ambientals, es va elaborar un mapa potencial de distribució de l’espècie (Santos i Franch, 2013).
A partir dels resultats de l’estudi de distribució es van dissenyar 15 transsectes de 500 m de longitud per 
fer un seguiment estandarditzat de l’espècie a llarg termini durant els mesos de primavera; aquest segui
ment l’havien de dur a terme els guardes i tècnics del Parc. 
L’objectiu del seguiment és conèixer la distribució real i les tendències temporals del llangardaix ocel·lat i 
identificar els factors que les determinen per tal d’emprendre mesures de conservació per afavorir aquesta 
espècie. Es presenten els resultats del seguiment dels anys 2014 i 2015. 
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Resumen
Distribución potencial y seguimiento estandarizado del lagarto ocelado (Timon lepidus) en el 
Parque de la Serralada de Marina 
El lagarto ocelado (Timon lepidus) es una especie mediterránea que está sufriendo fuertes disminuciones 
demográficas (Mateo, 2014). En el año 2013 se recopilaron las citas disponibles del Parque y, tras combi
narlas con algunas variables ambientales, se elaboró un mapa potencial de distribución de la especie 
(Santos y Franch, 2013).
A partir de los resultados del estudio de distribución se diseñaron 15 transectos de 500 m de longitud para 
establecer un seguimiento estandarizado de la especie a largo plazo durante los meses de primavera, y que 
tal seguimiento fuera realizado por guardas y técnicos del Parque. 
El objetivo del seguimiento era conocer la distribución real y las tendencias temporales del lagarto ocela
do e identificar los factores que las determinan para emprender medidas de conservación para favorecer 
a esta especie. Se presentan los resultados del seguimiento de los años 2014 y 2015. 
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Abstract
Potential Distribution and Standardised Monitoring of the Eyed Lizard (Timon lepidus) in Serralada 
de Marina Park 
The eyed lizard (Timon lepidus) is a Mediterranean species that is undergoing major demographic decreases 
(Mateo, 2014). In 2013 the occurrences in the Park were collected and after combining them with some en
vironmental variables a potential distribution map of the species was drawn up (Santos and Franch, 2013).
Based on the distribution study results we designed 15 transects measuring 500 m in length to carry out 
standardised longterm monitoring of the species during the spring months. This monitoring was to be 
conducted by Park rangers and specialists. 
The purpose of the monitoring was to learn the actual distribution and time trends of the eyed lizard and 
identify the factors that determine them in order to undertake conservation measures to support this spe
cies. We present the monitoring results for 2014 and 2015. 
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Introducció

El llangardaix ocel·lat (Timon lepidus) és un sauri robust, vistós i el de més gran
dària de la península Ibèrica (Mateo, 2004). Espècie de rèptil clarament associa
da al clima mediterrani, és considerada ubiqua i de preferències pels espais oberts 
o zones d’ecotons com ara clarianes del bosc mediterrani, vores de camins i mar
ges de conreus, pedregars, i fins i tot és present en ambients força humanitzats com 
són els parcs urbans i prop de construccions humanes. Prefereix zones de vegeta
ció aclarida, especialment si disposen de nombrosos refugis (Mateo, 2004a).

És un saure heliotèrmic i diürn que es manté inactiu durant els mesos d’hivern; 
en arribar la primavera, els mascles es mostren territorials i agressius. És ovípar, 
amb una única posta a l’any que pot variar entre 7 i 25 ous depenent de la mida de 
la femella. L’època de zel comença generalment pels volts del mes d’abril i les pri
meres còpules tenen lloc la segona meitat de maig. Les postes, en general, són a la 
primera meitat de juny, i els naixements entre la fi d’agost i el començament d’oc
tubre (Mateo, 2014). 

Atesa la seva elevada distribució i freqüència en molts ambients mediterranis, 
s’ha descrit com a presa de la majoria de depredadors de mida mitjana i gran, so
bretot si tenen costums diürns (Martín i López, 1996; Mateo, 2014). És conside
rada, per tant, una espècie clau en les xarxes tròfiques mediterrànies pel fet de for
mar part de la dieta de depredadors situats al capdamunt de la piràmide tròfica com 
són, entre molts d’altres: l’àliga cuabarrada, Aquila fasciata (Resano et al., 2011); 
l’àliga marcenca, Circaetus gallicus (Gil i Pleguezuelos, 2001); l’aligot comú, Bu-
teo buteo (Tapia, 2010); el xoriguer, Falco tinnunculus, especialitzat en joves de llan
gardaix (Cejudo et al., 1999); i fins i tot fauna domèstica o assilvestrada, com el gat 
domèstic Felis silvestris catus (DíazRuiz i Ferreras, 2011). Tot i ser una espècie 
força comuna a la Mediterrània occidental, en les darreres dècades s’ha constatat 
que està patint fortes davallades demogràfiques, sobretot en zones litorals, provo
cades per canvis en el paisatge a causa de l’acció humana (Mateo, 2014). 

A la Xarxa de Parcs Naturals gestionats per la Diputació de Barcelona, el llan
gardaix ocel·lat es considera vulnerable a causa de la seva regressió (Torre et al., 
2009). Per aquesta raó, és necessari ferne seguiments a llarg termini amb l’objec
tiu de detectar canvis demogràfics i de distribució. En general, els rèptils són un 
bon model per fer estudis de seguiment a llarg termini de les poblacions, ja que 
tenen baixa capacitat de dispersió i són sensibles als canvis en l’estructura dels hà
bitats (Walther et al., 2002; Santos et al., 2006).

El Parc de la Serralada de Marina segueix el patró general d’altres zones de la 
costa mediterrània amb poblacions de llangardaix ocel·lat escasses i aïllades. Per 
aquesta raó, i a causa de l’interès per la conservació del llangardaix ocel·lat, l’any 
2013 el Parc va encarregar un estudi per recopilarne les referències disponibles i, 
després de combinarles amb diverses variables ambientals, elaborar un mapa po
tencial de distribució de l’espècie (Santos i Franch, 2013). El model explicava 
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que, aproximadament, el 50% de la superfície del Parc de la Serralada de Marina 
era favorable a la presència del llangardaix ocel·lat, especialment en l’hàbitat de 
matollar. El fet que només n’apareguessin comptades referències força aïllades feia 
pensar que es referien a la resta d’una distribució molt més general que hi havia 
en el passat, la qual cosa corroborava el mal estat de conservació de l’espècie al 
Parc (Santos i Franch, 2013) (figura 1).

Figura 1. Mapa potencial de distribució del llangardaix ocel·lat al Parc de la Serralada de 
Marina. En vermell, zones favorables a la presència de l’espècie; en verd, les no favorables, 
segons els models obtinguts per a la distribució potencial. Els punts negres representen 
les referències de l’espècie al Parc 

(santos i franCH, 2013)

Arran de l’estudi de Santos i Franch (2013), el Parc de la Serralada de Ma
rina en el marc del seu Pla de conservació del patrimoni natural, va decidir en
gegar un seguiment estandarditzat a llarg termini que es va incloure en el seu Pla 
de seguiment i recerca (Diputació de Barcelona, 2015). Aquest treball presen
ta els resultats del seguiment efectuat durant els anys 2014 i 2015. 

Objectius

Els objectius del seguiment a llarg termini del llangardaix ocel·lat són conèixer la 
distribució real i les tendències temporals de l’espècie al Parc de la Serralada de 
Marina i identificar els factors que les determinen per tal d’emprendre mesures 
de conservació per afavorir aquesta espècie.

Fauna
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Zona d’estudi

El Parc de la Serralada de Marina té una extensió de 3.032 hectàrees, es localitza 
a l’extrem meridional de la Serralada Litoral i segueix en paral·lel el traçat de la 
costa mediterrània entre la zona de Sant Mateu  Céllecs i Santa Coloma de 
Gramenet (província de Barcelona). Presenta un relleu en general suau i arrodo
nit fruit de l’erosió i el modelatge hídric dels materials granítics que el conformen. 
L’altitud màxima assolida dins els límits del Parc és de 485 m. El clima és de tipus 
mediterrani litoral amb temperatures mitjanes entorn dels 15 ºC i precipitacions 
anuals de 500 a 600 mm (Diputació de Barcelona, 2001).

Pel que fa al paisatge i la composició d’hàbitats CORINE, el Parc està for
mat principalment per tres grans grups: les zones de conreu (7,7% de super
fície), les zones urbanitzades (20,8%) i les zones boscoses i de matollar (bos
cos aciculifolis 12,3%, esclerofil·les 10,0% i de matollars 47,3%) (Guardiola i 
Carreras, 2012). 

El paisatge actual del Parc de la Serralada de Marina és el resultat d’una inten
sa transformació humana del paisatge al llarg de la història. Els primers vestigis 
d’ocupació humana indiquen l’existència d’activitats agrícoles i ramaderes amb 
assentaments estables ibers ja des del segle viv aC. El desenvolupament de Bar
celona a l’edat mitjana va permetre l’establiment de masies i àmplies zones de 
conreu i d’aprofitaments forestals i cinegètics. Amb l’arribada del segle xx, la 
transformació es va accentuar a causa de la pressió urbanística de l’àrea metro
politana de Barcelona, la vall del Besòs i la façana litoral de la serralada. Actual
ment, si bé la pressió ha minvat notòriament gràcies a les diferents figures de pro
tecció i gestió de l’espai, el nou rol d’aquest espai i la nombrosa oferta de lleure 
tant dins de l’àmbit del Parc com a les zones de la perifèria comporta una activi
tat important i concentració notable de persones. 

Metodologia

A partir dels resultats de l’estudi de distribució potencial del llangardaix ocel·lat 
al Parc de la Serralada de Marina (Santos i Franch, 2013) i de les 24 referèn
cies prèvies de l’espècie recopilades a l’espai natural protegit (vegeu els agraïments), 
es van dissenyar 15 transsectes de 500 m de longitud als municipis de Badalona, 
Montcada i Reixac, Sant Fost de Campsentelles i Tiana per tal d’efectuarne se
guiment estandarditzat (figures 2 i 3).

Els transsectes van ser dissenyats per cobrir la major part de la superfície del 
Parc, i sempre discorrent per camins o corriols. A més, atesa l’estructura paisat
gística en mosaic del Parc i per tal que fossin representatius de la diversitat d’am
bients, sempre travessaven dos o més tipus d’hàbitat (figura 3).
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Els transsectes es van dissenyar perquè els mostrejadors els fessin caminant 
(aproximadament, 0,5 km / 45 min), en els mesos d’abril, maig i juny (època de 
màxima activitat de l’espècie), i només en dies que fossin assolellats i sense vent 
o amb poc vent. La franja horària estava limitada d’11.00 h a 14.00 h. El segui
ment havia de repetirse durant tres mesos perquè es preveia poca detectabilitat 
de l’espècie.

Figura 2. Mapa de l’àmbit d’estudi del Parc de la Serralada de Marina amb els quinze 
transsectes de 500 m (en negre i identificats) del seguiment estandarditzat de llangardaix 
ocel·lat. Els punts representen les referències fruit d’aquest estudi (en groc) i les compilades 
procedents d’altres fonts (2014 en taronja i 2015 en vermell). En blau, els límits del Parc 

El disseny indicava que el seguiment el fessin guardes i tècnics del Parc, de 
manera que es va fer una jornada de formació per a aquest personal propi del 
Parc per tal que coneguessin la metodologia, que aprenguessin a reconèixer l’es
pècie i es familiaritzessin amb l’ús del material necessari (fitxa de camp, mapa 
del transsecte, GPS i cinta mètrica) (figura 4). Durant la formació es van iden
tificar altres espècies de rèptils presents a la zona d’estudi, com ara la sargan
tana comuna (Podarcis liolepis), la sargantana cuallarga (Psammodromus algi-
rus) o alguna serp, les quals podrien produir confusions als mostrejadors amb 
l’espècie objectiu. 

Fauna
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Figura 3. Transsecte 01 (Sant Fost - camí del cementiri) com a exemple de transsecte de 500 m 
del seguiment estandarditzat (en taronja). El transsecte discorre entre màquies i garrigues 
amb pins pinyers més o menys esparsos; pinedes de pi pinyer; bardisses i vegetació de 
vores de camins i marges. El punt groc assenyala la referència prèvia de l’espècie. S’hi 
especifiquen els hàbitats per on discorre el transsecte 

(GuarDiola i Carreras 2010)
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Figura 4. Fitxa del seguiment estandarditzat de llangardaix ocel·lat del Parc de la 
Serralada de Marina

Seguiment de llangardaix ocel·lat a la Serralada de Marina

Codi transsecte Mostreig fet per Data Hora inici Hora final

Condicions meteorològiques:

Temperatura Núvols Vent Nre. persones detectades*

* Especificar si són ciclistes, vianants o van amb cotxe.

Llangardaixos observats:

Nombre Adult/Jove Distància Activitat Hàbitat Punt GPS

1

2

3

Distància: perpendicular a la línia del transsecte (eix del camí).

Activitat: assolellant-se, caminant, sota refugi (inactiu). 

Hàbitats: marge conreu, marge bosc (incloure’n el tipus), marge camí, mur pedres, camí/
pista…

Vent:
0: calma, el fum puja verticalment
1: ventolina de 2-6 km/h; es defineix la direcció del vent per la del fum
2: vent fluixet de 7-11 km/h; el vent es nota a la cara; les fulles dels arbres es bellugen
3: vent fluix de 12-19 km/h; les fulles dels arbres es belluguen contínuament
4: vent moderat de 20-29 km/h; es belluguen les branques petites dels arbres; s’aixeca pols
5: vent de més de 30 km/h; es belluguen els arbres petits; es formen petites onades als 
estanys

Núvols:
0: clar/sense núvols
1: parcialment tapat
2: completament tapat

Les referències fora dels transsectes es van recopilar a partir de les comunica
cions del personal del Parc i les compilades pels diferents col·laboradors de l’Ins
titut Català d’Ornitologia (ICO) (<www.ornitho.cat>).

Fauna
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Resultats i discussió

Durant el període 20142015 es va fer un esforç de mostreig de 45 transsectes per 
any (15 transsectes, en tres rèpliques) que van representar, en els dos anys, un to
tal de 22 h i 22,5 h, respectivament. 

Amb els mostratges fets, els hàbitats prospectats foren: 

•  Boscos: pinedes de pi blanc o de pi pinyer i alzinars amb roures.
•  Màquies i brolles: màquies d’alzina, màquies o garrigues amb pins pinyers, 

brolles dominades per albada, arboçars i altres bosquines silicícoles.
•  Vegetació herbàcia o arbustiva de baix port: prats sabanoides d’albellatge, 

llistonars, bardisses amb roldor, grups d’hàbitats de matollars, matollars 
d’olivada, matollars (estepars i brolles) silicícoles de terra baixa, ginestars de 
ginesta.

•  Conreus: vinyes en cordó, vinyes portades de manera tradicional, conreus 
herbacis extensius o intensius de secà, plantacions de plàtans.

Durant el període d’estudi només s’hi va detectar un individu adult i cap de jove 
(figura 5). Malgrat l’esforç de mostreig considerable i repetit en l’espai (tres cops du
rant cada any i dins l’època més favorable), la densitat de l’espècie es considera molt 
baixa. A banda, fora del seguiment estandarditzat i per tot el Parc, només es van 
recopilar referències de tres individus cada any (2014 i 2015) dins del període de 
mostreig i una fora del període de mostreig (al juliol) durant l’any 2015 (figura 5). 

Figura 5. Observacions de llangardaix ocel·lat recopilades durant el període 2014-2015 al 
Parc de la Serralada de Marina mitjançant el seguiment dels transsectes definits o fora 
dels transsectes
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A causa de la percepció de l’elevada freqüentació detectada pels mostrejadors 
mentre s’efectuaven els seguiments durant el primer any de seguiment (2014), el 
segon any de seguiment (2015) es va incorporar a la fitxa el camp «nombre de 
persones detectades» (figura 4). Gràcies al recull d’aquesta informació, es va po
der observar que a 21 dels 45 transsectes (el 47%) els mostrejadors van detectar 
usuaris mentre feien el seguiment. L’any 2015, de mitjana es van detectar 0,22 ve
hicles motoritzats, 0,54 ciclistes i 1,20 vianants a peu a cada transsecte. Possi
blement, aquesta elevada freqüentació pot influir en la detectabilitat de l’espè
cie, però, com que el nombre d’encontres de llangardaixos és molt baix, això no 
es pot testar estadísticament. Tanmateix, l’observació d’exemplars de Timon le-
pidus a poca distància d’usuaris del Parc (Laia Martínez, com. pers.) fa pensar 
que la freqüentació humana no deu ser un factor limitant de la presència d’exem
plars de llangardaix ocel·lat.

Conclusions

La notable detectabilitat del llangardaix ocel·lat contraposada al baix nombre de 
referències obtingudes durant els dos anys de seguiment —tant les que es van pro
duir fortuïtament fora del disseny del seguiment estandarditzat com les que van 
tenir lloc dins del disseny— posa de manifest la baixa densitat poblacional de l’es
pècie dins els límits del Parc de la Serralada de Marina.

Tot i la baixa detectabilitat observada, l’any 2016 cal continuar el seguiment ini
ciat en el període 20142015 per tal de generar informació a mitjàllarg termini per 
avaluar l’evolució temporal de l’espècie al Parc. Així, caldria plantejar la prospec
ció d’altres zones d’hàbitats oberts favorables per a l’espècie com, per exemple, els 
poblats ibers de l’espai natural protegit i altres ambients periurbans per tal de ma
ximitzar la informació de l’espècie.

Agraïments

Els autors d’aquest treball volem agrair la col·laboració de tots els estudiosos i na
turalistes que han aportat referències de llangardaix ocel·lat per a aquest estudi: 
Rebeca Ballesteros, Vicenç Bros, Joan Grajera, Pep Huguet, Xavier Larruy, Francesc 
Llimona, Xesco Macià, Santos Robles, Jose Santaella i Gerard. També ho volem 
fer extensiu a totes aquelles persones i institucions que, d’una manera o una altra, 
han fet possible la realització del treball.
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